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Világverseny beszámoló 

 
 

Leadási határidő a nemzetközi versenyt követő hét péntek, a 

bacsip@birkozoszov.hu és a simitazs@birkozoszov.hu 

 e-mail címre kérem eljuttatni! 

 

 

 
 

 

 

  

Verseny neve: Felnőtt Európa-bajnokság 

Verseny ideje: 2021.04.18.-21. 

Verseny helyszíne: Varsó, Lengyelország 

Induló országok száma: 30 

Korcsoport /szakág: Felnőtt / Szabadfogás 

Indulók száma: 155 

Szakágvezető/edző: Dvorák László 
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Induló neve: Vihelm Richárd 
Súlycsoport / Indulók száma: 61kg / 17 

Elért helyezés: 10. 

1. mérkőzés: 

Popov (ISR) ellen, 3-2 arányú vereség.  

Egyszer kitolták, kilépett és egyszer bokára támadásból levitték. Egy 

lábra támadásból kiléptette és egyszer kitolta az ellenfelét. 

Észrevétel: 
Bátortalanul birkózik nem mer támadni. Nem látszik a terv a birkózásában. 

Nagyon hiányzik az önbizalom belőle. 

 

 

Induló neve: Antal Dániel 
Súlycsoport / Indulók száma: 70kg / 16 

Elért helyezés: 10. 

1. mérkőzés: 

Vejseli (MKD) ellen 7-4 arányú győzelem. 

Karlezárásból billentették (-2), fejlefogás indítás-kontra (-2). Fejelvezetés 

levitel (+2), lentről pörgetés (+2), fejlefogásból mögé kerülés (+2), a 

mérkőzés végén az ellenfél támadásából vitás helyzet, óvás (+1). 

2. mérkőzés: 

Kasumov (RUS) (a későbbi győztes) 10-0 arányú vereség. 

Két kar alátételből levitel (-2), pörgetés (-2), könyökfelütés lábra támadás 

levitel (-2),felhajlított lábú „rebur”(-2), kar alátételből elvezetés levitel(-

2). 

3. mérkőzés: 

Sava (MDA) ellen 2-10 arányú vereség. 

Bal lábra támadás levitel(-2), vállra emelés ledöntés(-4), pároslábra 

támadás védés mögé kerülés(+2), könyökfelütés lábra támadás levitel(-2), 

lábra támadás távolról, védés-kontra levitel(-2). 

Észrevétel: 

A meccsek elején rendszeresen dekoncentrált, ha nem sikerül az elvezetése 

- amit egyébként jól csinál - akkor bajban van. Ki kell dolgoznia egy 

kombinációt, vagy egy másik fogást is mert igy nagyon kiismerhető. A 

lábvédések szintén gyengék, ha valaki eljut a lábáig akkor jó eséllyel le is 

viszi. 
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Induló neve: Vida Csaba 
Súlycsoport / Indulók száma: 74kg / 22 

Elért helyezés: 20. 

1. mérkőzés: 

Radulov (UKR) ellen, 2-13-nál kétváll vereség. 

Jobblábra támadás levitel(-2), pörgetés (-2), ballábra támadás kiléptetés 

(+1), jobblábra támadás levitel (-2), szabálytalankodásért intés (-1), 

ballábra támadás-védés-levitel (-2), „kavarodásból” kilépés (+1), 

lerántásból mögé kerülés (-2), karfelszedés (-2), kétváll. 

Észrevétel: 
A meccs folyamán egyszer volt határozott, elszánt akkor meg is csinálta a 

pontját. Azután teljesen alárendelődött, nem tudott kibontakozni.  

 

 

Induló neve: Ligeti Dániel 
Súlycsoport / Indulók száma: 125kg / 12 

Elért helyezés: 5. 

1. mérkőzés: 

Jabrailov (MDA) ellen 6-0 arányú győzelem. 

Passzívitásért intés (+1), kar alátételből kiléptetés (+1), kar alátételből 

kifordítás keresztbe nyúlás lábra, levitel (+2), billentés lent (+2). 

2. mérkőzés: 

Kozirev (RUS) (a későbbi ezüstérmes) ellen 0-10 arányú vereség. 

Jobblábra támadás levitel (-2), ballábra támadás levitel (-2), lábra támadás 

védése rosszul, hanyattesés (-4), ballábra támadás levitel (-2),   

3. mérkőzés: 

Khostsianivskiy (UKR) (bronz meccs) ellen 0-5 arányú vereség. 

Passzívitás intés (-1), pároslábra támadás védése rosszul (-2), pároslábra 

támadás védése rosszul (-2). 

Észrevétel: 

Akkor érzi magát biztonságban, ha a bal karjával fentről zárhat, ám így a 

bal lába nagyon védtelenné válik. A támadásaiban és a védekezésben is 

rendszeresen a kockázatos megoldásokat választja akkor is ha erre nem jók 

a kilátásai. 
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2021.03.27. Dvorák László 

Vélemény és észrevételek 
(szállás, étkezés, utazás, stb.) 

 

 

Az utazással a szállásunkkal és az étkezésünkkel rendben volt minden. 

A COVID-teszteket amiket csináltattak velünk az edzőtáborban (Miliczben) senki nem kérte tőlünk a 

versenyen az akkreditálásnál. 


